
Pferde an der Leine
Mein Ziel:

Voraussetzungen für euren eigenen Erfolg zu 
vermitteln und unseren Pferden besser gerecht zu 
werden



• Reiten in Deutschland 
• Die erfolgreichste Sportart 

Deutschlands
• Die erfolgreichste Reiterei der 

Welt
• Die erfolgreichste 

Reitpferdezucht

• Die Pferdequalität hat sich 
extrem verbessert, die 
Qualität der Reiter nur bedingt

• Richtlinien für‘s Reiten 
• Die Ausbildung muss sich dahin 

auswirken, dass die Zahl der 
vorübergehend ausfallenden Pferde 
gering bleibt.
(H.Dv.12, 1937)

• Richtlinien Band I: 
„… Garant für den Fortbestand der 
„deutschen Reitlehre“ überhaupt …“

• Die Deutsche Reitlehre haben 
eigentlich die Pferde erfunden.

• Alles, was wir mit Pferden tun, liegt 
im Pferd begründet. 

• Dressur ist nichts zirzensisches, 
sondern die Anwendung dessen, was 
das Pferd ausmacht und was es uns 
anbietet.

• Deswegen sollten auch wir uns 
ständig verbessern. 

• Alles im Sinne unserer Pferde
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Reitervereinigung Biberach

• Die 
„deutsche 
Reitlehre“, lt. 
Richtlinien, 
ist 
verbindlich, 
weil 
erfolgreich 
und pferde-
gerecht
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Reitervereinigung Biberach

• Das 
Laufenlassen 
am Halfter oder 
der Einsatz 
fragwürdiger 
Hilfszügel 
schaden in der 
Regel mehr als 
sie nützen.

Richtlinien für Reiten und Fahren, 
Band 6
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•Locker und warm werden
•Vorwärts-Abwärts 
•Über den Rücken gehen
•Loslassen
•Entspannen (sonst rennen sie bloß rum)
•Abwechslung
•…

17.03.2020 Reitervereinigung Biberach 8



Die Ausrüstung beim 
Longieren 9

• Longiergurt und / 
oder Sattel

• Trense
• Dreieckszügel –

Wiener Zügel –
Pohlmannzügel ….

• 5,5m Schnur

Reitervereinigung Biberach 17.03.2020



Die Peitsche zum 
Longieren

• „Die typische 
Longierpeitsche 
besteht aus dem Stab 
sowie einem Schlag 
aus Nylon oder Leder, 
die insgesamt 
ausreichend lang sind, 
das Pferd touchieren 
zu können.“
• Richtlinien für Reiten und 

Fahren, Band 6
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• Innere Ruhe und 
Eindeutigkeit

• der 
Longenführer ist 
gemeint 

• Mähnenfall
• -> auf der 

richtigen Seite 
beginnen

• Zuerst im Schritt
• Regelmäßiger 

Handwechsel
• Ca. alle 5 

Minuten
• Großer Zirkel 

• mit anstehender 
und nach-
gebender Longe
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• Schreiten / Schritt
• Der Hals als Maßstab 

(Beispiel Laufband)
• Übertreten im Trab

• Wie weit tritt der 
Hinterhuf über das 
Trittssiegel des 
Vorderhufes hinaus?

• Schwingender Rücken in 
Trab und Galopp 

• Das „Kauen“
• Schwitzen als Indikator
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Wenn ich ein Pferd wäre 
Longier-Regeln (Sach- und Pferdegerecht)

• Peitsche 
• Passiv:

Unterm Arm 
(nie auf dem Boden)

• Aktiv:
In der richtigen Hand und 
hinter dem Pferd

• Die Peitschenspitze zeigt
• Im Schritt auf die Fessel
• Im Trab auf das Sprunggelenk
• Im Galopp in Richtung 

Kruppe

• Sonst auf den Boden

• Der Longenführer bewegt 
sich, wenn überhaupt, 
nur entlang der Mittelline

• Caveat: 
Niemals vor das Pferd, es 
sei denn zur ganzen 
Parade.
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Longieren
und Longe

• Der meist übliche
Dreh-Knebel / 
Wirbel an der 
Longe ist unsinnig. 


• Das korrekte
„Aufschießen“ der 
Longe ist wichtig
für morgen
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gleich und eindeutig
• Stimme für die

• Gangartwechsel
• Längere Schritte / Tritte
• Halten
• Aufmuntern und 

Beruhigen

• Longenhilfen
• Annehmen, meist kurz vor 

der offenen Zirkelseite
• Nachgeben, meist kurz nach 

der Mittelinie 
• Energisch nur, wenn es sein 

muss
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• Peitsche
• Ausreichend lang
• Touchieren üben: 

Mit der Peitsche eine Coladose 
auf der Bande treffen

• Entweder unter dem Arm nach 
hinten und unten  oder das 
Pferd einrahmend

• Körpersprache und 
Bewegungen

• Schulter parallel zum Pferd
• Zum Anhalten in die 

Bewegungsrichtung  des 
Pferdes gehen, vor das Pferd



• Voraussetzung: Korrektes Longieren
Gut longiert ist besser als schlecht geritten. 😊

• Mögliche Ergebnisse des Longierens: 
• Sinnvolle Bewegung
• Gelassenheit
• Ausgeglichenheit
• Muskel- und Konditionsaufbau
• …
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Was wird korrektes Longieren meinem 
Pferd bringen?



Was bedeutet die Skala der Ausbildung 
für das Longieren?
• Die Skala der Ausbildung ist eine inhaltliche 

Abfolge für das gesamte Pferdeleben und für 
jede einzelne Reitstunde

• TAKT
Gleichmaß aller Schritte, Tritte und Sprünge

• LOSGELASSENHEIT
unverkrampftes An- und Entspannen der 
Muskulatur, bei innerer Gelassenheit

• ANLEHNUNG
stete, weich federnde Verbindung zwischen 
Reiterhand und Pferdemaul

• SCHWUNG
Übertragung des energischen Impulses aus der 
Hinterhand über den schwingenden Rücken auf 
die Gesamt-Vorwärts-Bewegung des Pferdes

• GERADERICHTUNG
gleichmäßiges Gymnastizieren beider 
Körperhälften zum Ausgleichen der natürlichen 
Schiefe des Pferdes

• VERSAMMLUNG
leichtfüßiges Ausbalancieren auf kleinerer 
Grundfläche mit energisch herangeschlossenen 
Hinterbeinen in selbst getragener Haltung

• Versammlung ist unter dem Sattel einfacher als 
beim Longieren

Takt

Losgelassenheit

Anlehnung

Schwung

Geraderichtung

Versammlung
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https://www.pferd-aktuell.de/ausbildung/ausbildung-des-pferdes

Basis 

Schubkraft 

Tragkraft 



• Ich weiß, dass ich jetzt nie mehr ohne Ausbinder longiere.
• Mein Pferd wird beim Reiten und Longieren nicht mehr so „schlürfen.“
• Das Rumlaufen beim Longieren werde ich aufhören.
• Ich habe mich ganz arg gefreut.
• Meine neue Longierpeitsche wird länger.
• Die eigene Schulter darf nicht vorauseilen
• Die Wichtigkeit des äußeren Zügels
• Stehenbleiben, selbst nicht laufen
• Schulter des Longenführers ist parallel zum Pferd
• Pferd anhalten: Einfach "in den Weg laufen"
• …
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